
Vida libre
de violencias 

machistas 
y LGTBI-
fóbicas

DIAGNÓSTICO DE 
LAS PERSONAS 
QUE VIVEN CON EL 
VIH EN RELACIÓN 
A SU CALIDAD DE 
VIDA

Vulnerabilidad / 
Salud y bienestar 

biopsicosocial 
/ Estigma / 

Discriminación 
/ Precariedad 

Socioeconómica 
/ Violencia 

Institucional 
/ Violencia 
Machista 

/ Violencia 
psicológica 
/ Circuitos 

de atención / 
Lgtbifobia.

DEMANDAS 
CONCRETAS A 
NECESIDADES 
IDENTIFICADAS

Interconexión / 
Acompañamientos 

presenciales 
/ Formación 

profesionales del 
ámbito sanitario 
/ Intervenciones 

Integrales / 
Acompañamiento 

Psico-social.

OBJETIVOS DE 
DESARROLLO 
SOSTENIBLE DE 
LA AGENDA 2023 
LIGADOS

ODS3 / ODS5 
/ ODS10 / 

ODS16

NORMATIVAS 
/ POLÍTICAS 
PÚBLICAS 
RELACIONADAS

Promoción 
de la Salud 

Sexual

DIAGNÓSTICO DE 
PERSONAS QUE 

VIVEN CON EL VIH 
EN RELACIÓN A SU 
CALIDAD DE VIDA

Desconocimiento 
sobre el VIH / 

Desconocimiento 
de los 

profesionales 
de la salud /  

Conocimientos 
sesgados / 

Atención salud 
sexual /Cuidados 

ginecológicos / 
Mujeres mayores, 
lesbianas y trans

DEMANDAS 
CONCRETAS A 
NECESIDADES 

IDENTIFICADAS

Programas / 
Prevención 
/ Recursos/ 

Intervenciones 
/ Ginecología 
/ Psico-social 

/ Estigma / 
Capacitación / 

Vínculos

OBJETIVOS DE 
DESARROLLO 

SOSTENIBLE DE 
LA AGENDA 2030 

VINCULADOS

 ODS3 / ODS5 
/  ODS10 / 

ODS16

Sexualidad 
y relaciones 

afectivas

Efectos del VIH 
/ Sexualidad/  
Desigualdad / 
Prevención / 

Vínculos

Acceso / 
Prevención 

/ Formación 
especializada /  

Autocuidado

Educación 
sexual 

integral

Embarazo, 
maternidad 
y fertilidad

Desconocimiento 
del VIH / Redes 

sociales /  
Colectivos / 
Transmisión

Trabajo 
reproductivo 
y de cuidados 
/ Distribución 
de las tareas 

de cuidados /  
Efectos de la 

epidemia

Educación 
Sexual / 

Sexualidad 
y placer / 
Estigma

Organización 
/ Cotización / 
Programas de 

apoyo

Cuidados

Embarazo / 
Dificultad en el 

entorno / Infancia 
con VIH

Información y 
apoyo / Toma 
de decisiones 

/ Recursos 
/ Acceso 
igualitario

ODS1 / ODS3 
/ODS5 / 
ODS10

 ODS3 / ODS5  
/ ODS10 

ODS1 / ODS3 
/ ODS4 / 

ODS5 / ODS8 
/ ODS10

ODS3 / ODS4 
/ODS5  / 

ODS10

Aborto y 
concepción

Relaciones 
sexuales / 

Aborto

Formación / 
Anticoncepción 

/ Aborto

ODS1 / ODS3 
/ODS5 / 
ODS10

NORMATIVAS 
/ POLÍTICAS 

PÚBLICAS 
RELACIONADAS

A la 
promoción 
de la Salud 

Sexual

A la 
sexualidad y 

las relaciones 
afectivas

A la 
educación 

sexual 
integral

Al 
embarazo, la 
maternidad y 

fertilidad

A los 
cuidados

Al aborto y la 
concepción

A la 
Interrelación 
entre el VIH y 
las violencias 
machistas y 
su abordaje

Acceso a 
salud de 
calidad, 
gratuita 
integral

DIAGNÓSTICO DE 
PERSONAS QUE 

VIVEN CON EL VIH 
EN RELACIÓN A SU 
CALIDAD DE VIDA

Objetivo 95-95-95 / 
Cobertura sanitaria 
/ Discriminaciones 

/ Pobreza y 
precariedad / 

Salud mental / 
Envejecimiento 

prematuro/ Fatiga / 
Desconocimiento / 

Empadronamiento / 
TSI / Efectos diversos 
en hombres - mujeres 

/ enfermedades 
crónicas / SSyRR /
Seguros de salud

DEMANDAS 
CONCRETAS A 
NECESIDADES 

IDENTIFICADAS

Abordaje y 
atención integral 

/ información 
de calidad / 

Seguimiento / 
Calidad de vida / 

Formación específica 
para profesionales / 
acompañamiento / 
Confidencialidad / 

Empadronamiento / 
cronicidad / etc.

OBJETIVOS DE 
DESARROLLO SOSTENIBLE 

DE LA AGENDA 2030 
VINCULADOS

ODS1 / ODS2 / 
ODS3 /ODS5 / 
ODS10 / ODS16

NORMATIVAS 
/ POLÍTICAS 

PÚBLICAS 
RELACIONADAS

Al acceso a 
la Salud de 

calidad, gratuita 
e integral

Derechos
a servicios y 
medidas de 
protección 

social

Trabajo 
digno + 

Derechos 
laborales

Vivienda 
digna

Investigación Envejecimiento 
y VIH

Derechos 
culturales

Políticas sociales 
/ Pobreza / 

Prestaciones sociales 
/ Indicadores VIH 
/ Desigualdades 
/ Precariedad / 
alimentación / 
Enfermedades 

avanzadas / Vivienda 
/ incertidumbre 

/ Trabajo en red / 
Empadronamiento / 

Feminización 
de la pobreza / 

Violencias

Prestaciones / 
trato de calidad 

/ sustento 
/ estigma / 

Seguimiento / 
Indicadores / 

Empadronamiento 
/ Diversidad / 

sistema de ayudas 
/ Cuidados

ODS1 / ODS2 / 
ODS3 /ODS5 / 

ODS8 / ODS10 / 
ODS11 / ODS17

A los derechos 
a servicios y 
medidas de 
protección 

sociales

Estigma / 
Limitaciones 

/ Miedo / 
Juventud / 

Discriminación 
/ Mujeres / 

Conciliación 
/ Formación e 

incorporación / 
Asesoramiwento 

/ Violencias 
/ Estigma / 

Investigaciones / 
Acompañamiento 

psico-social

ODS1 / ODS2 / 
ODS3 /ODS5 / 

ODS7 / ODS10 / 
ODS11  / ODS16/ 

ODS17

Al trabajo digno 
y derechos 

laborales

Acceso a la 
vivienda /

Suministros 
básicos / 

Precariedad 
/ Personas 

convivientes 
/ Exclusión 
residencial

Recursos / 
Acompañamiento 

/ Pobreza 
energética / No-
discriminación / 

Herramientas

ODS1 / ODS7 / 
ODS10 / ODS11  / 

ODS16/ ODS17

A la vivienda 
digna

Investigación / 
Mujeres

Recursos / 
Mujeres / 

Envejecimiento 
/ Calidad de 

vida / Morbilidad 
diferencial

A la
Investigación

ODS3 / ODS4 /
ODS5 / ODS16/ 

ODS17

Envejecimiento 
prematuro / 

Prestaciones / 
Envejecimiento y 
VIH / Aislamiento 

/ Mujeres

No- 
discriminación 
/ Formación / 

Prestaciones / 
Desgaste físico 

y emocional / 
Herramientoas 

/Recursos / 
Acompañamiento 

Psico-social / 
cronicidad

Al 
envejecimiento 

y VIH

ODS1 / ODS2 / 
ODS3 /ODS5 / 
ODS7 / ODS8 /

ODS10 / ODS11  / 
ODS16/ ODS17

No discriminación 
/ estigma / 

Memoria histórica

Producción 
Cultural  / 

Memoria histórica 
/ Proyectos 

multiculturales

A los derechos 
culturales

ODS3 / ODS4 /
ODS5 / ODS10 / 
ODS16 / ODS17

Derecho
a la 

información

Derecho a la 
información 
/ Recursos y 

prestaciones / 
Brecha digital / 
Redes sociales 

/ Proceso 
emocional / 
Colectivos / 
Transmisión

Acceso / 
Prevención 

/ Formación 
especializada /  

Autocuidado

A la 
información

ODS3 / ODS4 /
ODS5 / ODS8 / 

ODS10 / ODS16 / 

Derecho
al asilo y al 

refugio

Tratamiento

Protección 
internacional / 
Recursos de la 

red de salud

Al derecho 
al asilo y al 

refugio

ODS3 / ODS10 / 
ODS16 /

Derecho a
la intimidad
y confiden-

cialidad

Vulneración 
del derecho al 

consentimiento 
informado / 
Riesgos de 

las violencias 
/ Presión / 
Protocolos

Formación a 
profesionales / 

Sensibilización / 
Privacidad

Al derecho 
al asilo y al 

refugio

ODS3 / ODS5 / 
ODS16 /

Derecho a la 
participación

Espación Propios 
/ Aislamiento 

social / Mejora 
personal y 
colectiva / 
Relaciones 
sociales / 

Integración 
/ Acceso a 
servicios

Empoderamiento  
/ Solidaridad /
Asociaciones 

/ Participación 
/ Vínculos / 

Denuncia

Al derecho 
al asilo y al 

refugio

ODS3 / ODS4 /
ODS5 / ODS10 / 
ODS16 / ODS17

Derechos
sexuales y

reproductivos

Derecho a 
vivir vidas 

libres de 
Violencias 

Machistas y 
LGTBIfóbicas

Derechos 
sociales, 
económicos
y culturales

Derechos
civiles y 

políticos

DIAGNÓSTICO DE 
PERSONAS QUE 
VIVEN CON EL VIH 
EN RELACIÓN A SU 
CALIDAD DE VIDA

DEMANDAS 
CONCRETAS A 
NECESIDADES 
IDENTIFICADAS

OBJETIVOS DE 
DESARROLLO 
SOSTENIBLE DE 
LA AGENDA 2030 
VINCULADOS

NORMATIVAS 
/ POLÍTICAS 
PÚBLICAS 
RELACIONADAS
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